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Teodora Dambrauské

eliulitas, strijos ir suglebusi oda
yra trys pagrindinés daugelio
motery problemos, o kova su jomis
apipinta jvairiausiais mitais — nuo
to, kaip kovoti, iki to, kiek trunka
ta kova.

Jei | 8ias problemas nekreipsite
deémesio, jos tik didés. Laikui bégant moters organizmas ima
gaminti maziau estrogenu, o, pakitus hormony pusiausvyrai,
jis susiduria su kolageno trikumo problema. Tuomet
audiniai ima atsikurti lé¢iau, sulétéja ir medziagy apykaita.

Ar jmanoma $iuos procesus sustabdyti? Ypa¢ ar jmanoma
greitai, saugiai ir efektyviai jveikti celiulita, strijas, atgaivinti
suglebusia oda be plastinés chirurgijos specialisty jsikisimo?

Zinoma, fiziologiniy procesy sustabdyti nepavyks, bet
situacija pagerinti ir procesus sulétinti galima nesunkiai.
Grozio terapijosir chirurgijos klinikoje ,, Sugihara“ sialomy
specialiy programu, kuriy kiekviena sudaro preciziskai
parinktos proceduros, pagalba tai galima pasiekti greitai
ir efektyviai. Per tris savaites, investavusios nuo 350 iki
500 euru, moterys nesunkiai laimés kova su celiulitu,
strijomis ir suglebusia oda.

Siuolaikines technologijos,
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Celiulity veikia masazas ir jvyniojimai

Yra Zzinoma, kad celiulitas - tai struktariniai poodinio
riebalinio sluoksnio pakitimai, jie sutrikdo mikrocirkuliacija,
limfos tekéjima, todél svarbu masaZuoti, 3veisti, daryti
ivairius jvyniojimus, atsiZvelgiant i besikei¢ian¢ia odos
struktarg ir problemas.

Viena i$ klinikos naujieny - kriostimuliacija. Tai unikali,
inovatyvi ir saugi kuno grozio technologija, tai Zaibiskas
med#iagy apykaitos suaktyvinimas. Sio naujo ir efektyvaus
metodo metu net iki ~160 °C skysto azoto garai nukreipiami
i problemines kuno vietas ir taip veikiamos $al¢iui
jautrios riebalinés poodzio lastelés. Klinikiniais tyrimais
irodytas kriostimuliacijos poveikis — geresneé kraujotakos
mikrocirkuliacija, detoksikacija, padidéjes metabolizmas,
stangresneé oda, mazesnis celiulitas, sustipréjusios kolageno
ir elastinés skaidulos, pageréjes raumeny tonusas. Sia
procediira mielai renkasi Holivudo Zvaigzdes.

Strijos — staigaus svorio priaugimo pasékmé

Strijy atsiradimo priezastys yra kelios: ju gali atsirasti, jei
staiga priaugsite svorio, kai kurioms moterims jos isryskéja
per néstuma, §i problema gali pradeti kamuoti ir prasidéjus
paauglystei, nes brestancios mergaités ima labai smarkiai
stypti. Oda tempiama, dingsta elastingumas, suplonéja
virdutiniai sluoksniai, tuomet atsiranda iply$imai — strijos.

»Sugihara® specialistai kalba apie kita klinikos naujieng —
odos stangrinimo procedira radijo bangomis (radio(termo)
liftingas). Ji yra viena i§ programos ,Strijos* daliy. Si
procedura yra itin efektyvi, stangrinanti ir jauninanti. Be to,
visiskai saugi ir neskausminga. Radijo bangu pagaminama
giluma aktyviau skaidomi riebalai, maZinamos kuano
apimtys.

Rezultatai geresni, kai procediiros derinamos

Kriostimuliacija ir odos stangrinimo procedura radijo
bangomis derinamos su toksinus $alinanc¢iomis lieknina-
mosiomis kano jvyniojimo proceduromis, specialisty va-
dinamomis bandaZu. Visa tai yra itin nataralus, efektyvus
ir saugus budas ilgam sumazinti kano apimtis, i$valyti
organizmg ir oda. Jau per pirmaja procedira bendri kano
matmenys gali sumazéti net iki 20 cm!

Ivairias jvyniojimo procediras moterys daro ir namie,
ta¢iau klinikoje siilomos paslaugos yra kur kas efektyvesnés
ir profesionalesneés, be to, ,Sugihara® specialistés visada
pasirengusios pakonsultuoti ir sudaryti individualia kovos
su celiulitu, strijomis ar suglebusia oda programa.
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